
给场景扮演者:以上资讯只供参考。扮演角色时,内容差不多,但文字不一定要完全一致。以个

人习惯以及经历为准。 

 

骨外科场景（简体） 

 

患者姓名：李哲 

性别：男 

年龄：20 

职业：大学生 

 

求诊原因： 

 

打篮球时，左胳膊着地，导致受伤，疼痛难忍（Left arm hit the ground when playing basketball, 

causing injury on the arm. Extremely painful. ） 

 
 

医生检查： 

 

用手触摸并确定受伤部位（use hand to feel the injured area to locate the injury） 

 

医生初步诊断： 

 

1． 可能为肘关节骨折；（possibly the fracture dislocation of elbow） 

2． 要求拍片子， 以确诊。（ordered the x-ray to confirm the diagnosis） 

 

医生诊治： 

 

1. X 光确诊时肘关节骨折 （x-ray confirmed the fracture of the elbow） 

2. 打石膏 (put him in a cast) 

3. 大约 6-8 周后拆石膏(to remove the cast in 6-8 weeks) 

4. 开止痛药(prescribed pain pills)  

 

医生忠告： 

 

1. 恢复期间，避免剧烈运动，经常活动手指 (while in cast, avoid vigorous exercise, exercise 

fingers by moving them occasionally) 

2. 发现手指发麻、疼痛或颜色变白，马上到医院。(come back to hospital immediately for 

check up if fingers become numb, painful or pale in color) 
 

 

 

 



P：医生，我去打篮球得时候，我跌下来，左胳膊落到地上，就是现在好痛哦。我怎么办啊？ 

D：嗯，我看看。嗯，你这可能有两种情况，一个可能呢，是骨折了，嗯， 所以呢，就是要拍

片子。另外一种呢，要是没有骨折，就是筋，可能是筋的扭伤。所以，我来看一下，试一下， 

给你做个，那个，那个，测试。 

P: 好，谢谢。 

D：好，对，我摸摸你胳膊，试一试，啊。 

P：哎呀! 

D:  对，我轻轻这么一压，你疼不疼？ 

P：疼----！ 

D：那就要得，得拍一个片子，一个 X-光， 检测。 

… X 光片子出来,医生看过后… 

P: 医生，那，那个，现在那个片子拍出来，现在怎么样啊？ 

D：嗯，拍片子看呢，那个，那个肘关节呢，那个，那个，已经骨折了。所以，就得打石膏，然

后让它自己慢慢长。 

P：那大概多久能好。 

D：大约六到八周，因为你那个岁数比较年轻，所以就很快，要是岁数大，可能就要几个月。然

后，然后，另外，给你开点止疼药。 嗯，你要能忍呢，最好不吃，你要是忍不了，那就吃。 

P：好。 

D：嗯…, 这个没有什么关系了，好好养养就好了。别再做运动了，然后呢，你自己得经常活动

活动一下手指，但如果你要是觉得手发麻，或者疼痛，或颜色改变呢，你得赶快到医院。 

P：好，谢谢， 谢谢医生。 

D：不客气。 

 

 

 

 



 

P：医生，我去打篮球得时候，我 ____________ ，左胳膊____________，就是现在好痛哦。我

怎么办啊？ 

D：嗯，我看看。嗯，你这可能有两种情况，一个可能呢，是 ____________了，嗯， 所以呢，

就是要拍片子。另外一种呢，要是没有骨折，就是筋，可能是筋的 ____________。所以，我来

看一下，试一下， 给你做个，那个，那个，测试。 

P: 好，谢谢。 

D：好，对，我 ________________，试一试，啊。 

P：哎呀! 

D:  对，我 ____________________，你疼不疼？ 

P：疼----！ 

D：那就要得，得拍一个片子，一个 X-光， 检测。 

… X 光片子出来,医生看过后… 

P: 医生，那，那个，现在那个片子 _______________，现在怎么样啊？ 

D：嗯，拍片子看呢，那个，那个_________________ 呢，那个，那个，已经骨折了。所以，就

得打石膏，然后让它自己 ________________。 

P：那大概多久能好。 

D：大约六到八周，因为你那个岁数比较年轻，所以就很快，要是岁数大，可能就要几个月。然

后，然后，另外，给你开点止疼药。 嗯，你要能忍呢，最好不吃，你要是________________，

那就吃。 

P：好。 

D：嗯…, 这个没有什么关系了，________________就好了。别再做运动了，然后呢，你自己得

经常________________，但如果你要是觉得手____________，或者疼痛，或颜色改变呢，你得

赶快到医院。 

P：好，谢谢， 谢谢医生。 

D：不客气。 

 



 

 

P：醫生，我去打籃球得時候，我 ____________ ，左胳膊____________，就是現在好痛哦。我

怎麽辦啊？ 

D：嗯，我看看。嗯，你這可能有 ____________________，一個可能呢，是 ____________了，

嗯， 所以呢，就是要拍片子。另外一種呢，要是沒有骨折，就是筋，可能是筋的 

____________。所以，我來看一下，試一下， 給你做個，那個，那個，測試。 

P: 好，謝謝。 

D：好，對，我 ________________，試一試，啊。 

P：哎呀! 

D:  對，我 ____________________，你疼不疼？ 

P：疼----！ 

D：那就要得，得拍一個片子，一個 X-光， 檢測。 

… X 光片子出來,醫生看過後… 

P: 醫生，那，那個，現在那個片子 _______________，現在怎麽樣啊？ 

D：嗯，拍片子看呢，那個，那個_________________ 呢，那個，那個，已經骨折了。所以，就

得打石膏，然後讓它自己 ________________。 

P：那大概多久能好。 

D：大約六到八周，因爲你那個歲數比較年輕，所以就很快，要是歲數大，可能就要幾個月。然

後，然後，另外，給你 ________________。 嗯，你要能忍呢，最好不吃，你要是

________________，那就吃。 

P：好。 

D：嗯…, 這個沒有什麽關係了，________________就好了。別再做運動了，然後呢，你自己得

經常________________，但如果你要是覺得手____________，或者疼痛，或顔色改變呢，你得

趕快到醫院。 

P：好，謝謝， 謝謝醫生。 

D：不客氣。 



 你们的 母语者的 其它发现/感想 

用词    

填充词 

（filler 

words） 
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(conjunctions) 

 

 

 

 

  

 

 

 


